
Directamente a los niños y niñas, con
un juego formativo en clase.
Al personal docente de los centros,
para que puedan replicar esta acción
en diferentes clases y años.
A vosotros, los padres y madres. La
educación es un esfuerzo conjunto
entre la escuela y la familia. 

Este proyecto educativo busca poner en
valor la huerta valenciana y  el trabajo de
nuestros agricultores y agricultoras. 
Para ello, queremos que l@s niñ@s
reconozcan las hortalizas cuando todavía
se encuentran en el campo y conozcan la
estación en la que se cultivan.

Este objetivo lo abordamos desde tres
perspectivas:

¡DESCUBRE LA
MAGIA DE LA

HUERTA
VALENCIANA JUNTO

A TUS HIJ@S!

EL PROYECTO
c o n  l a  h u e r t a  v a l e n c i a n a

RE-C    NECTANDO

Visita nuestra web
www. institutestudishorta.org 

para más información

¡JUNT@S, PODEMOS FORJAR UN
VÍNCULO MÁS FUERTE CON NUESTRA

TIERRA Y NUESTRA COMUNIDAD!

¡Ayúdanos respondiendo 
esta breve encuesta!  



CONEXIÓN CON LA HUERTA
VALENCIANA

Nuestra huerta es un tesoro que
merece ser descubierto y
valorado. Os proponemos
algunas actividades para
conectar con este entorno único:

Paseos en familia para explorar
la naturaleza local e identificar
los cultivos.

Fotografiar escenas de la huerta.
Estas imágenes pueden
compartirse en clase.

Es nuestra misión brindar una educación completa y enriquecedora a
nuestros hijos e hijas y, para ello, es fundamental promover el conocimiento
de nuestro entorno, los productos locales y la agricultura sostenible. 

CONSUMO DE ALIMENTOS DE
PROXIMIDAD

Nuestra huerta es rica en
productos de alta calidad y
debemos apoyar a nuestros
agricultores y agricultoras
locales.

Visita mercados locales de venta
directa.

Elige frutas y verduras de
temporada y enseña a tus hij@s
la importancia de consumir
estos alimentos (mejor sabor y
calidad y apoyo a la economía
local).

Cocina en familia e involucra a
l@s más pequeñ@s en la
elección y preparación de
alimentos saludables.

VALORAR A NUESTROS
AGRICULTORES

Es importante que los niños y
niñas valoren el esfuerzo y la
dedicación de los agricultores
y agricultoras locales. Aquí
hay algunas formas de
inculcar este aprecio:

Cultivad vuestras propias
hortalizas en casa o en un
huerto urbano.

Visitad museos etnológicos o
espacios que muestren el
trabajo de los agricultores
locales.


